
4-2-1.縣市家庭教育種子教師培訓活動 

 

105 年度國民中小學實施家庭教育課程研習實施計畫 

--縣市家庭教育種子教師培訓活動 

壹、目的 

為協助本縣各國民小學依據家庭教育法第 12 條第 1 項「高

級中等以下學校每學年應在正式課程外，實施四小時以上家庭教

育課程，並應會同家長會辦理親職教育活動」，充實家庭教育課

程及教學內容，特邀請縣內家庭教育活動領域專家學者，針對家

庭教育活動課程設計，以觀摩研習、座談討論等方式進行，以促

進教師專業與經驗之交流，提升本縣各國民小學家庭教育課程規

劃之成效。 

建議利用寒暑假、每周三下午教師進修時間安排「家庭教育

輔導小組」至學校進行家庭教育宣導，強化學校教師有關家庭教

育專業知能。 

貳、依據：家庭教育法暨本府家庭教育推展計畫辦理。 

参、指導單位：教育部、南投縣政府 

肆、主辦單位：南投縣家庭教育中心 

伍、時間/地點：105 年 5 月 23 日下午（濁水線）、30 日下午（眉溪線） 

陸、地點：南投縣家庭教育中心 

柒、參加對象： 

 南投縣境內各國民中小學，每校指派一名家庭教育（深耕）

課程承辦人或有興趣之教師參加（以去年參加過之教師為主）。



 

捌、會議方式與內容：  

南投縣各國民中小學實施家庭教育（深耕）課程研習會課程表 

時間 活動內容 主講人 地點 

13:15~13:30 始業式   

13:30~14:20 

家庭教育推廣活動內

容 

及課程規劃設計概念 

單元一  

高級中等以下學校家

庭教育課程學習重點

與目標 

家人關係」及「家庭生

活管理」兩主題軸內容 

林淑玲教授  

14:20~15:10 

家庭教育推廣活動內

容 

及課程規劃設計概念 

單元二 家庭變遷 

高級中等以下學校家

庭教育課程學習重點

與目標 

家人關係」及「家庭生

活管理」兩主題軸內容 

林淑玲教授 研習室 

15:10~15:20 交流時間   

15:20~16:10 

以說故事及繪本為主

題之家庭教育課程設

計實務 

單元三 

 家庭發展與家人互動 

高級中等以下學校家

林淑玲教授 研習室 



庭教育課程學習重點

與目標 

家人關係」及「家庭生

活管理」兩主題軸內容 

16:10~17:10 
家庭教育推廣活動 

--綜合座談-- 

 

 

 


