
南投縣坪頂國小家庭教育課程及活動實施成果               

活動時間：課間活動時間 

地點：班級教室 

活動主題：「體貼小達人」家事教學－洗菜 

活動成效：1、藉由食農教育收成之際，教導學生摘菜、洗菜、瀝乾、保存。         

2、孩子們從一開始的不知所措，到後來熟練地完成工作，都很開心的說回

家還要幫忙洗菜。 

  

發現剛採摘的大陸妹上都是土。 孩子們彼此分享討論自己採摘的大陸妹。 

  

小心翼翼的把菜上的泥土和髒汙洗去。 瀝乾後把菜葉放進塑膠袋，帶回和家人分享。 

 


