
南投縣坪頂國民小學「家庭教育課程」教學活動設計

壹、教學目標與教學活動
	主    題
	認識家庭暴力
	適用對象
	中、高年級

	重大議題
	家庭教育
	活動時間
	1節－40分鐘

	能力指標
	【家庭教育】

Ⅰ-1-3-1 瞭解家庭成員的發展樣貌，並正向看待家庭成員（綜合1-3-5） 

Ⅰ-1-3-3 覺察家庭轉變，並以正向的態度面對家庭出現的轉變或逆境

Ⅰ-2-3-2 瞭解並關心家庭中可能的語言或肢體暴力，並採用適當的方法避免傷害（性別2-3-8）
【綜合活動】

4-2-1 辨識各種人為的危險情境，並演練自我保護的方法。

4-2-2 妥善運用空間，減低危險的發生

	學 習 目 標
	1.引導兒童察覺「家庭危險訊號」。

2.引導兒童發展社會資源網絡，減低暴力傷害。


	教 學 指 導 要 點
	教學時間
	教學資源
	評量
重點

	【活動一】認識家庭暴力
(一)教師提問：「你們曾經在電視新聞或報紙上看過小朋友被家人傷害的事情嗎？」請一、兩位兒童上臺發表。
(教師統整兒童的回答，舉出一個「家庭暴力」的實際案例)

(二)教師提問：「各位同學，從上面的案例當中，你覺得哪些動作、行為是『家庭暴力』？」請二、三位兒童發表。
(用腳踩、綑綁、關在廁所裡)

(三)教師整理兒童回答的內容，並進一步提問：「『家庭暴力』只是大人打小孩嗎？兒童再想想看還有哪些動作、行為也叫『家庭暴力』？」請二、三位兒童發表。

◎用言語辱罵、破壞財物、使兒童的身體和心理受到傷害的都是屬於『家庭暴力』的範圍

(四)教師補充說明：「『家庭暴力』有很多種，不一定只是毆打，有時候威脅、恐嚇、排斥、孤立小朋友，或者是沒有提供適當的食物、衣物、沒有給小朋友安全的住所與照顧，這些都可以稱為是『家庭暴力』。」

(五)教師請全班兒童再想一想，誰有可能遭受到『家庭暴力』的傷害呢？」整理兒童的回答。

(六)教師強調：「被打的人不一定是小孩子或是女生，也有可能是年長的父母或是先生都有可能會被打。」

(七)教師歸納：『家庭暴力』有很多種，例如，精神上的虐待例如言語辱罵、疏於照顧、身體的毆打、性虐待、經濟控制與財物破壞等。
【活動二】我該怎麼做
(一)教師提問下列問題：
1..教師：當你看到父母大聲吵架、摔東西或喝酒之後，可能發生『家庭暴力』時，你可以怎麼做？
(可以先離開現場、找地方躲起來)

2.教師：當你身處在『家庭暴力』情境當中時，你可以怎麼做？
(先保護自己是最重要的、找安全的地方躲起來，例如：房間、不要用言語或是行為刺激施暴者)
◎打架並不能解決問題，父母的爭吵並不是小朋友的錯。當『家庭暴力』發生時，小朋友要記得保護自己是最重要的。不要用言語或行為刺激施暴者，避免引發更多暴力行為，避免使自己的身體受到更多的傷害。
(二)教師發給兒童每人一張「我該怎麼做」學習單，請兒童一起討論看看。」
1.在什麼樣的情況下，家人會生氣打人？
(施暴的時間、地點、原因，以及施暴者的行為習慣。)

2.當『家庭暴力』發生的時候，你要怎麼保護自己？各組發表討論內容。
(教師發下學習單，請同學分組討論並填寫)

(三)教師歸納：
1.發生『家庭暴力』的線索：父母大聲吵架、摔東西、喝酒之後。
2.保護自己不受傷害的正確方法：無論家中發生什麼事情，保護自己是最重要的，可以先找地方躲起來，例如：房間或桌子底下。另外，不要說刺激施暴者的話，或做出讓施暴者更生氣的事情，避免引發更多的虐待傷害。
～課程結束～
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如果遇到家庭暴力的問題，怎樣的做法才適當？請在□裡打(。
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~改編自課程計畫康軒版－彈性課程－家庭教育~
	教學活動名稱：認識家庭暴力
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南投縣坪頂國民小學「家庭教育課程」教學活動學習單成果
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我該怎麼做


  年  班 姓名       __   





□勇敢對抗施暴者





□先找地方


躲起來





□跟施暴者頂嘴





□盡速求救





□避免與施暴者正面衝突
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