交通安全教學--腳踏車行的安全活動

	教學科目
	交通安全
	教學班級
	四年甲班
	教學日期：中華民國99年11月20日

	教學單元
	交通號誌
	教材來源
	自編
	教學時間
	40分鐘
	教學者
	簡健國

	教

學

研

究
	一、教材分析：認識腳踏車各部零件，並且能做簡易的檢查，有正確的騎乘交通安全知識，並能夠依照交通號誌通行。

二、教學重點：介紹腳踏車的騎乘安全。

三、學生經驗：配合學生對腳踏車的原有認識，了解交通安全的重要性

四、聯絡與發展：可以配合生活與自然教育課程的宣導活動。

	單

元

目

標
	1、使小朋友能夠做好騎乘前的檢查工作。

2、使小朋友能了解騎乘腳踏車應遵守交通規則。

3、讓小朋友養成遵守交通規則的習慣。

	單元目標號碼
	行為目標
	教學活動
	
	時間

分配
	教學

資源
	效果評量

	一、腳踏車騎乘安全(一)
	一、能說出行前的安全檢查
二、能說出騎腳踏車應注意事項

三、說出騎腳踏車雨天注意事項。

四、能說出騎腳踏車夜間注意事項
五、能完成學習單。
	1腳踏車的安全介紹—
2. 全班一起討論分享心得、及騎腳踏車應注意的事項。
3. 討論並完成學習單。
	語文
2-2-1
自然
2-1-1-1
 
	40分
	交通號誌卡
	觀察評量
 
 
 
 
 

	二、腳踏車騎乘安全（二）
	1、 情境討論題

2、 在社區騎乘時，所曾遭遇過的危險事故分享。

3、 本社區危險地圖繪圖比賽
	1討論—
*老師揭示四種情境圖卡（1）遇到紅綠燈（2）行駛時前有行人或車輛。（3）騎在慢車道上時（4）停放腳踏車時 
和全班一起討論安全騎腳踏車的方法
2.腳踏車走透透—心得分享

3. 討論並完成學習單。
	語文
2-2-1
自然
2-1-1-1
 
	40分
	情境圖卡
	觀察評量


補充資料：

一、行前的安全檢查
    （一）、反光器、車鈴的目的在警示前後來車及行人的注意，因此反光器隨時保持乾淨，車鈴也必須保持良好的使用狀態。
    （二）、單車在雨天及夜間騎乘，必須裝設車燈，以加強行車的能見度，是故車燈外罩必須保持清潔，隨時檢查燈泡與線路是否正常，並讓電池保持最佳狀態。
    （三）、煞車線、煞車器是行車最常操作的機件之一，因此在行車前必須檢查，保持良好功能。
    （四）、單車應隨時清潔保養，任何零件損壞隨時檢修更換，以達最佳狀態。
二、行車的安全姿勢
    （一）、腳關節成垂直狀，腳掌與腳踏板也應成垂直狀。
    （二）、保持輕鬆坐姿，腳尖自然朝下。
（三）、若坐姿不正確，將會影響健康及身體的成長，也會影響行車安全。
三、騎乘腳踏車安全注意事項
  道路交通安全規則第115~131條規定：
人力車行駛之車輛，如：腳踏車、三輪車、手拉貨車、板車等。以及獸力行駛車輛，如牛車、馬車等，均屬於慢車。在道路上行駛，腳踏車應遵行慢車規則
    （一）、雙手握緊把手，勿用單手或放開雙手
    （二）、目視正前方，注意左右來車或行人
    （三）、禁上單車雙載
    （四）、行車轉彎時要減速以滑行姿態通過
    （五）、下坡時要減速，以避免急剎車而翻車
    （六）、行車時不可騎快，應行慢車道
（七）、不可逆向行車，要靠右行駛
（八）、要戴安全帽，以保護頭部安全
    （九）、不可闖紅燈，要遵守交通規則
    （十）、交通狀況不佳，應下車牽著單車步行通過
四、雨天騎乘腳踏車注意事項
    （一）、雨天騎乘腳踏車最重要是減速慢行
    （二）、雨天騎乘腳踏車不可打傘，要穿著色彩鮮明的雨衣
    （三）、勿低頭亂衝，要注意前面車況
五、夜間騎乘腳踏車注意事項
    （一）、夜間騎乘腳踏車應開亮車燈
    （二）、勿穿著深色衣服，以利他人辨識
    （三）、雖人車較少，仍應靠路邊行駛
